
พฤษภาคม - สิงหาคม 2548

จุลสารชมรมโรคโลหิตจางธาลัส-
ซีเมียฉบับนี ้กำหนดออกให้ตรงกับ
วันธาลัสซีเมียโลกซึ ่งในปีนี ้ตรงกับ
วันอาทิตย์ที ่ 8 พฤษภาคม 2548
มูลนิธ ิโรคโลหิตจางธาลัสซีเม ียแห่งประเทศไทยและชมรมฯ
ได้จัดงานพบปะสังสรรค์ของผู้ป่วยและผู้ปกครองเป็นครั้งที่ 16
เหมือนเช่นทุกปีโดยได้รับความร่วมมืออย่างดียิ่งจากคณะแพทย
ศาสตร์โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ การจัดกิจกรรมจะมีเนื้อหาสาระ
ทางวิชาการ และการแสดงของเพื่อนสมาชิก โดยประเทศต่างๆ
ทั่วโลกต่างจัดกิจกรรมในวันธาลัสซีเมียโลกเช่นกัน เป็นการแสดง
ออกถึงความสามัคคีและความร่วมมือของผู้เก่ียวข้องกับโรคธาลัสซีเมีย
จุลสารฉบับน้ีเป็นฉบับท่ี 14 ซ่ึงได้ปรับปรุงรูปเล่มและเน้ือหามากข้ึน

และจะออกปีละ 3 ฉบับ ในเดือน พฤษภาคม กันยายน และมกราคม
นอกจากนี้ท่านยังสามารถอ่านวารสารหรือ download เนื้อหาของ
จุลสารได้ทางอินเตอร์เน็ตที่เว็บไซด์ www.thalassemia.or.th
ภายในเล่มจะมีความรู้เก่ียวกับการรักษาท่ีเป็นมาตรฐาน การเลือกรับ
ประทานอาหารท่ีมีคุณค่า และการรักษาใหม่ท่ีเป็นท่ีรอคอยของสมาชิก
นอกจากน้ันยังมีรายการประชุมทางวิชาการท้ังในประเทศและต่างประเทศ
บทความของสมาชิกที่จะสื่อให้เพื่อนๆได้ทราบรวมทั้งการตอบปัญหา
ของสมาชิก
ความสำเร็จของจุลสารนี้ได้จากความร่วมมือร่วมใจของอาจารย์

ทุกท่านที่ได้เขียนบทความตอบปัญหาไขข้อข้องใจให้เพื่อนสมาชิก
ทางกองบรรณาธิการขอขอบคุณมูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย
แห่งประเทศไทย ชมรมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย และบริษัทโนวาร์ตีส
(ประเทศไทย) จำกัด ท่ีสนับสนุนการจัดพิมพ์ ทีมงานจุลสารชมรมฯ
หวังเป็นอย่างย่ิงว่าท่านสมาชิกจะได้รับประโยชน์จากส่ิงท่ีพวกเรามีความ
ต้ังใจเต็มท่ีท่ีจะนำส่ิงท่ีดีมาฝาก แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้าครับ

รองศาสตราจารย์ นายแพทย์ กิตติ   ต่อจรัส
บรรณาธิการ

บรรณาธิการแถลง

1

วันอาทิตย์ท่ี 8  พฤษภาคม  2548  เวลา 08.00 - 15.00 น.
ณ  อาคารอปร. ช้ันล่าง  คณะแพทยศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

งานพบปะสังสรรค์ "วันผู้ป่วยธาลัสซีเมียโลก คร้ังท่ี 16"

08.00-09.00 น. ลงทะเบียน
09.00-09.20 น. พิธีเปิดงาน โดย ท่านรัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงสาธารณสุข

กล่ารายงาน  โดย ศ.เกียรติแพทย์หญิง คุณหญิงสุดสาคร  ตู้จินดา
(ประธานมูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย)
กล่าวต้อนรับ โดย คุณสายพิณ  พหลโยธิน
(ประธานมูลชมรมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย)

 ศ.นายแพทย์ ภิรมย์  กมลรัตนกุล
(คณะบดีคณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย)
การแสดงรำอวยพร "ฉุยฉาย" และการแสดงละครสั้น
โดย นักแสดงชมรมธาลัสซีเมีย รพ.จุฬาลงกรณ์

09.20-09.40 น. แถลงการดำเนินงานมูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย
แห่งประเทศไทย และชมรมธาลัสซีเมียโรงพยาบาลต่างๆ

09.40-10.00 กรุงเทพมหากับนโยบายเกี่ยวกับ ธาลัสซีเมีย
โดย ท่านผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร

10.40-11.00 น.  ทางเลือกเพื่อคุณภาพชีวิตสำหรับชาวธาลัสซีเมีย
ยาขับเหล็กชนิดรับประทาน
โดย ท่านผู้หญิงเพ็ญศรี  ภู่ตระกูล
สมุนไพรกับการรักษาโรคธาลัสซีเมีย
โดย นพ.อิศรางค์ นุชประยูร
การผลิตยาขับเหล็ก และขมิ้นชันสำหรับผู้ป่วยธาลัสซีเมีย
โดย ดร. ชฎา พิศาลพงษ์ องค์การเภสัชกรรม

11.00-12.30 น. การเสวนา เร่ือง "ผู้ป่วยธาลัสซีเมีย ในยุค 30  บาท" นำการเสวนา
โดย คุณเจริญสุข  เกียรติสุขเกษม ผู้ป่วยธาลัสซีเมีย

คณุพิษณุวัฒน์  ทองสายธาร ผู้ปกครองผู้ป่วย
คุณธีระ  ธัญญะไพบูลย์ ผู้ดำเนินการอภิปราย

12.30-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน
13.00-15.00 น. พบปะสังสรรค์ การแสดง เกมส์  และของรางวัล

การแสดง จากชมรมธาลัสซีเมียโรงพยาบาลต่างๆ
การแสดง ตลก โดย อ้วน เชิญยิ้ม
การแสดง ดนตรี โดย นักดนตรีกลุ่ม Intersection Room

15.00 น. พิธีปิดงาน

ขอเชิญผู้ป่วยผู้ปกครองเล่าสู่กันฟัง ถึงปัญหาและประเด็น
ที่เราน่าจะร่วมกันผลักดันรัฐบาลให้ลูกหลานได้รับสิ่งที่ดีขึ้น

กำหนดการ


