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รองศาสตราจารย์ นายแพทย์กิตติ  ต่อจรัส
บรรณาธิการ

บรรณาธิการแถลง

		  ภาพปกด้านในเป็นบรรยากาศของการประชุมสัมมนาวิชาการ

ธาลัสซีเมียแห่งชาติ: Action Plan for Thalassemia ครั้งที่ 20 ประจำ�ปี

2557 เมื่อวันที่ 17-19 ธันวาคม พ.ศ.2557 จัด ณ โรงแรม มิราเคิล

แกรนด์ กรุงเทพมหานคร การประชุมประสพความสำ�เร็จไปด้วยดีมีผู้

เข้าร่วมประชุมทั้งสิ้น 609 คน การประชุมครั้งต่อไปเจ้าภาพจะเป็น

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ร่วมกับมูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย

แห่งประเทศไทย	  

		  งานพบปะสังสรรค์สมาชิกชมรมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่ง

ประเทศไทยครั้งที่ 26 และงานวันธาลัสซีเมียโลก ครั้งที่ 14 โรงพยา

บาลพระมงกุฎเกล้ารับเป็นเจ้าภาพ หัวข้อการประชุมเรื่องการเตรียม

ความพร้อมสำ�หรับพวกเราชาวธาลัสซีเมียเพื่อเข้าสู่วัยรุ่นและการ

ดำ�เนินชีวิตในผู้ใหญ่ จะจัดในวันอาทิตย์ที่ 10 พฤษภาคม 2558

เวลา 08.00-14.30 น. ณ ห้องประชุมชั้น 10 อาคารพัชรกิติยาภา

รพ.พระมงกุฎเกล้า โดยในช่วงบ่ายจะมี  การประกวด  Thalassemia’s

Got Talent ซึ่งจัดเป็นปีที่ 2 จึงขอเรียนเชิญเพื่อนๆ สมาชิกมาร่วม

งานกันมากๆ นะครับ			 

		  ในฉบับนี้มีสมาชิกส่ง E-mail คำ�ถามเกี่ยวกับผลเลือดของ

การตรวจสุขภาพประจำ�ปีและการตรวจคัดเลือกทหารของผู้ป่วยธาลัส

ซีเมีย ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องท่ีน่ารู้สมาชิกฯ ลองเข้าไปอ่านรายละเอียด

ของเนื้อหาในคอลัมน์คำ�ถามคำ�ตอบ ส่วนคอลัมน์ประจำ�ที่น่าสนใจใน

ฉบับนี้ประกอบด้วย เล่าเรื่องเลือดตอนที่ 21 เรื่อง เรื่องของฮอร์โมน 

และคอลัมน์คุยกับหมออรุณี เรื่องการรักษาโดยการเปลี่ยนยีนในโรค

ธาลัสซีเมีย จึงขอเชิญชวนสมาชิกฯ ช่วยกันส่ง E-mail มาถามข้อ

ข้องใจซึ่งทางบรรณาธิการยินดีตอบและจะนำ�คำ�ถามคำ�ตอบดังกล่าว

มาลงในจุลสารฯเพื่อจะเป็นประโยชน์กับผู้อ่านต่อท่านอื่นๆ นอกจาก

นั้นสมาชิกฯสามารถเขียนเรื่องมาเล่าสู่กันฟังหรือแจ้งข่าวสารเพื่อการ

ประชาสัมพันธ์ได้ที่  E-mail:  kittitcr@gmail.com ทางบรรณาธิการยินดี

เป็นสื่อกลางแจ้งข่าวสารให้เพื่อนสมาชิกฯ ได้รับทราบและสามารถ

อ่านจุลสารฉบับออนไลน์ได้ที่ www.thalassemia.or.th 	

		  ความสำ�เร็จของจุลสารฯ เกิดจากความร่วมมือร่วมใจของ

อาจารย์ทุกท่านที่ได้สละเวลาเขียนบทความอันเป็นประโยชน์แก่เพื่อน

สมาชิก คณะบรรณาธิการจุลสารยังมุ่งมั่นที่จะทำ�จุลสารฯ ให้มีเนื้อหา

สาระที่เป็นประโยชน์ เสริมสร้างองค์ความรู้ให้กับสมาชิก เป็นศูนย์รวม

ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับโรคธาลัสซีเมีย ตอบปัญหาไขข้อข้องใจ และเป็น

กำ�ลังใจให้ผู้ป่วยและผู้ปกครองตลอดไป	

		  สุดท้ายนี้ ขอขอบคุณมูลนิธิโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่ง

ประเทศไทย และบริษัทโนวาร์ตีส (ประเทศไทย) จำ�กัด ที่ให้การสนับ

สนุนการจัดทำ�จุลสารฯ	

พบกันใหม่ฉบับหน้าครับ

08.00-09.00 น. 	 ลงทะเบียน

09.00-09.30 น. 	 พิธีเปิดโดย 

					     	ประธานมูลนิธิ
	 	 	 	 	 	 โรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย

     				    	 ประธานชมรม

	 	 	 	 	 	 โรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทย

     				    	 ผู้อำ�นวยการ 

	 	 	 	 	 	 โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า และ

	 	 	 	 	 	 วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้า

09.30-10.00 น. 	 บรรยายการรักษาด้วยสเต็มเซลล์

					     และการเปลี่ยนยีน

					     	 ศ.นพ. สุรเดช  หงส์อิง

10.00-10.15 น. 	 รับประทานอาหารว่าง

10.15-11.15 น. 	 อภิปรายหมู่เรื่อง 

					     การรักษา/การเตรียมความพร้อมเมื่อสู่วัยรุ่น

					     และก่อนมีคู่

						      ผศ.พญ. สุภิญญา  อินอิว

	 	 	 	 	 	 รศ.พญ. ปราณี  สุจริตจันทร์

	 	 	 	 	 	 พ.อ.หญิง.รศ.พญ. ปริศนา  พานิชกุล

	 	 	 	 	 	 พ.อ.ผศ.นพ. กิตติ  บูรณวุฒิ

11.15-12.00 น. 	 กิจกรรมถามตอบ 

						      รศ.พญ. ปราณี  สุจริตจันทร์ 

	 	 	 	 	 	 รศ.พญ. ดารินทร์  ซอโสตถิกุล 

	 	 	 	 	 	 รศ.นพ. นพดล  ศิริธนารัตนกุล 

	 	 	 	 	 	 ผศ.พญ. กลีบสไบ  สรรพกิจ

	 	 	 	 	 	 ศ.พญ. อำ�ไพวรรณ  จวนสัมฤทธิ์ 

	 	 	 	 	 	 นพ. ธันยชัย  สุระ 

	 	 	 	 	 	 นพ. ชนินทร์  ลิ่มวงศ์

	 	 	 	 	 	 นพ. ต้นตนัย  นำ�เบญจพล 

	 	 	 	 	 	 พญ. อรุโณทัย  แก้วมีกุญชร

12.00-13.00 น. 	 รับประทานอาหารกลางวัน

					     การแสดงดนตรี 

						      โดย	 นักเรียนแพทย์ทหาร

	 	 	 	 	 	 	 	 วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้า

					     เกมส์ตอบปัญหา แจกรางวัล 

						      โดย	 แพทย์ประจำ�บ้านกุมาร 				  

	 	 	 	 	 	 	 	 รพ.พระมงกุฎเกล้า

13.00-14.30 น. 	 การประกวด Thalassemia’s Got Talent ปีที่ 2

14.30-15.00 น. 	 ประกาศผลการประกวด 

						      Thalassemia’s Got Talent ปีที่ 2 

	 	 	 	 	 	 และถ่ายภาพร่วมกัน

	 งานชมรมโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียแห่งประเทศไทยครั้งที่ 26 

	 และ วันธาลัสซีเมียโลก ครั้งที่ 14

	 วันอาทิตย์ที่ 10 พฤษภาคม 2558 ณ ห้องประชุมชั้น 10 

	 อาคารพัชรกิติยาภา โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า

	 Theme: Preparedness to Adolescent and Adult Life


